od 29.09.2026 do 02.10.2026

Utery 29.9.2026

Presnidavka RyZoveé vioCky s jogurtem, ovoce (A: 07)

Polévka
Obéd
Napoj

Svacina

Cockova (A: 01)
Pekarské "lasagne" s mletym masem, parmazan, zelenina (A: 01,07,09)
Caj ovocny, ochucené miéko (A: 07)

Zeleninovy talif, grahamovy chlebi¢ek (A: 01,07)

Stieda 30.9.2026

Presnidavka Taveny syr, rohlik, zelenina (A: 01,07)

Polévka
Obéd
Napoj

Svacina

Kufeci vyvar s droZzdovymi knedlicky (A: 01,03,07,09)
Krati nudlicky po prazsku, celozrnné téstoviny/ barevna ryZe. Ovocny kompot (A: 01,03,06)
Voda s ovocnym sirupem, miéko (A: 07)

Slehany jogurt ovocny, piskoty (A: 01,03,07)

Ctvrtek 1.10.2026

Presnidavka Pomazéanka z uzeného Tofu, sluneénicovy chléb, zelenina (A: 01,06,07)

Polévka
Obéd
Napoj

Svacina

Zeleninova bila (A: 01,07,09)
Veprové kostky po selsku, bramborové knedliky, Spenat / dusené kyselé zeli (A: 01,03,07,12)
Caj ovocny, mléko (A: 07)

Zeleninovy salat s pohankovymi vlockami, kukuficny chlebic¢ek (A: 07)

Patek 2.10.2026

Presnidavka Kobliha s marmeladou, ovoce (A: 01,03,07,12)

Polévka
Obéd
Napoj

Svacina

Ovarova s krupkami (A: 01,03)
Rizoto z kuskusu s kufecim masem, syr. Ovocna tyCinka (A: 01,07)
Voda s ovocnym sirupem, miéko (A: 07)

Zervé s bylinkami, vitarohlik, zelenina (A: 01,07,11)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Zména jidelnicku a alergend vyhrazena.

Nabidka -Cerstva voda je k dispozici kazdy den

- v MS a DS je &aj a mléko ke kazdému jidlu

Vyhotovila: Blanka Soukupova
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