
                                      
29.09.2026  02.10.2026  od do 

 Úterý 29.9.2026 

 Přesnídávka Rýžové vločky s jogurtem, ovoce  (A: 07) 

 Polévka Čočková  (A: 01) 

 Oběd Pekařské "lasagne" s mletým masem, parmazán, zelenina  (A: 01,07,09) 

 Nápoj Čaj ovocný, ochucené mléko  (A: 07) 

 Svačina Zeleninový talíř, grahamový chlebíček  (A: 01,07) 
  
 Středa 30.9.2026 

 Přesnídávka Tavený sýr, rohlík, zelenina  (A: 01,07) 

 Polévka Kuřecí vývar s drožďovými knedlíčky  (A: 01,03,07,09) 

 Oběd Krůtí nudličky po pražsku, celozrnné těstoviny/ barevná rýže. Ovocný kompot  (A: 01,03,06) 

 Nápoj Voda s ovocným sirupem, mléko  (A: 07) 

 Svačina Šlehaný jogurt ovocný, piškoty  (A: 01,03,07) 
  
 Čtvrtek 1.10.2026 

 Přesnídávka Pomazánka z uzeného Tofu, slunečnicový chléb, zelenina  (A: 01,06,07) 

 Polévka Zeleninová bílá  (A: 01,07,09) 

 Oběd Vepřové kostky po selsku, bramborové knedlíky, špenát / dušené kyselé zelí  (A: 01,03,07,12) 

 Nápoj Čaj ovocný, mléko  (A: 07) 

 Svačina Zeleninový salát s pohankovými vločkami, kukuřičný chlebíček  (A: 07) 
  
 Pátek 2.10.2026 

 Přesnídávka Kobliha s marmeládou, ovoce  (A: 01,03,07,12) 

 Polévka Ovarová s krupkami  (A: 01,03) 

 Oběd Rizoto z kuskusu s kuřecím masem, sýr.  Ovocná tyčinka  (A: 01,07) 

 Nápoj Voda s ovocným sirupem, mléko  (A: 07) 

 Svačina Žervé s bylinkami, vitarohlík, zelenina  (A: 01,07,11) 
  
 Jídlo obsahuje alergeny. Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla. 
              Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena. 
  
              Nabídka -čerstvá  voda je k dispozici každý den 
                              - v MŠ a DS je čaj a mléko ke každému jídlu 
 
 
 
             Vyhotovila: Blanka Soukupová 


