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‘{:f\% A od 21.09.2026 do 25.09.2026
oL, -
:4&3 vis
e Pondéli 21.9.2026
2 ) Presnidavka ryZzova kaSe s kakaem, ovoce (a: 07)
%' , Polévka krupicova s vejcem (a: 01,03,07,09)
‘&:&‘ Obéd boloriské ragu z ¢ervené Eocky, téstoviny, syr, ovoce (a: 01,03,07,09)
0
% Napoj voda s ovocnym sirupem, ochucené mléko (a: 07)
o Svacina zeleninovy salat s jogurtem, grahamovy chlebiéek (a: 01,07)
&
oA
Utery 22.9.2026
ki L Presnidavka Sunkové péna, houska, zelenina (a: 01,06,07) =
tﬂf : Polévka hovézi s masem a téstovinou (a: 01,03,09) _ : -j?g‘
@ Obéd karbanatky s celerem, bramborovéa kasSe/ brambory vafené, zeleninal (a: 01, w’?; 09
t“,,‘.‘ Napoj Caj ovocny, ochucené mléko (a: 07) ks
et Svaéina ceredlie, mléko, ovoce (a: 01,06,07)
S Streda 23.9.2026

Presnidavka pomazanka z olejovek rybi¢ek se syrem, seminkovy chléb, zelenina (a: 01,04,07,1

Polévka brokolicové krémova s krutony (a: 01,07)

Obéd kure na paprice, téstoviny/ ryzZe. Slehany jogurt ovocny (a: 01,03,07)
Napoj voda s ovocnym sirupem, mléko (a: 07)

Svadina pomazanka ¢esnekova, opeceny toust, ovoce (a: 01,07)

Ctvrtek 24.9.2026

Presnidavka pomazanka tvarohova s chia seminky, grahamova veka, zelenina (a: 01,03,07,11)

Polévka gulasova (a: 01)

Obéd rybi filé zapékané se syrem a sezamem, opecené brambory/ karotkova kaSe, ze/e_
04,07) ;

Napoj voda s ovocnym sirupem, ochucené mléko (a: 07)

Svacina jahody se zakysanou smetanou, vitarohlik (a: 01,03,07,11)

Patek 25.9.2026

Presnidavka ovocna presnidavka se zakysanou smetanou, rohlik (a: 01,07)

Polévka slepi¢i s pismenky (a: 01,03,09)

Obéd rizoto zeleninové s hlivou ustficnou a syrem, okurka sterilovana / DS bez hub (a: 6

Napoj ¢aj ovocny, mléko (a: 07) '

Svadina chléb s maslem, tvrdy syr, zelenina (a: 01,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Zména jidelnicku a alergend vyhrazena.

Nabidka -Cerstva voda je k dispozici kazdy den
‘ -v MS a DS je ¢aj a mléko ke kazdému jidlu
| 1\ lVyhotovila:, Blanka Spukupovaf' ' Hero
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