
                        

 od 03.08.2026 07.08.2026 do 

 Pondělí 3.8.2026 

 Přesnídávka pomazánka sýrová s cizrnou, cereální rohlík, zelenina  (a: 01,07,11) 

 Polévka zeleninová s fritátovými nudlemi  (a: 01,03,07,09) 

 Oběd dukátové buchtičky s krémem,  ovoce  (a: 01,03,07) 

 Nápoj voda s ovocným sirupem, mléko  (a: 07) 

 Svačina letní zeleninový salát, kukuřičný chlebíček  (a: 03,10) 
  
 Úterý 4.8.2026 

 Přesnídávka pomazánka z rybího filé, slunečnicový chléb, zelenina  (a: 01,04,07) 

 Polévka luštěninová  (a: 01,07,09) 

 Oběd kuřecí roláda, brambory, zeleninová obloha  (a: 01,03,07) 

 Nápoj voda s ovocným sirupem , mléko  (a: 07) 

 Svačina chlupatý chléb, zelenina  (a: 01,07) 
  
 Středa 5.8.2026 

 Přesnídávka ovocná přesnídávka, rohlík, ovoce  (a: 01) 

 Polévka česneková s vejcem  (a: 03) 

 Oběd vepřové chop-suey, jasmínová rýže, ovoce  (a: 06,09) 

 Nápoj voda s ovocným sirupem , mléko  (a: 07) 

 Svačina zapečený toust se sýrem, zelenina  (a: 01,06,07) 
  
 Čtvrtek 6.8.2026 

 Přesnídávka pomazánka budapešťská, šestizrnný chléb, zelenina  (a: 01,07,11) 

 Polévka bramborová  s paprikou  (a: 01,09) 

 Oběd rybí filé smažené, bramborová kaše, rajčatový salát  (a: 01,03,04,07) 

 Nápoj voda s ovocným sirupem, mléko  (a: 07) 

 Svačina jogurt s ovocem, piškoty  (a: 01,07) 
  
 Pátek 7.8.2026 

 Přesnídávka rýžová kaše s kakaem, ovoce  (a: 07) 

 Polévka kuřecí s drobením  (a: 01,09) 

 Oběd kuře na paprice, těstoviny  (a: 01,07) 

 Nápoj voda s ovocným sirupem, mléko  (a: 07) 

 Svačina zeleninový talíř, grahamový chlebíček  (a: 07) 
  
 Jídlo obsahuje alergeny. Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla. 
              Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena. 
  
              Nabídka -čerstvá  voda je k dispozici každý den 
                              - v MŠ a DS je čaj a mléko ke každému jídlu 
 
                                    Vyhotovila: Blanka Soukupová 


