
                        

 od 15.06.2026 19.06.2026 do 

 Pondělí 15.6.2026 

 Přesnídávka Pomazánka budapešťská, rohlík, zelenina  (A: 01,07) 

 Polévka Hrachová s krutony  (A: 01) 

 Oběd Bulgur se zeleninou a žampiony / DS bez/, sýr, červená řepa  (A: 01,07,09) 

 Nápoj Voda s ovocným sirupem, ochucené mléko  (A: 07) 

 Svačina Zapečený toust s jablkem  (A: 01,07) 
  
 Úterý 16.6.2026 

 Přesnídávka Cereálie, šlehaný jogurt, ovoce  (A: 01,06,07) 

 Polévka Zeleninová s luštěninovou rýží  (A: 07,09) 

 Oběd Karbanátek z rybího filé, bramborová kaše, okurkový salát  (A: 01,03,04,07) 

 Nápoj Čaj ovocný, mléko  (A: 07) 

 Svačina Pomazánka vaječný krém, grahamová veka, zelenina  (A: 01,03,07,11) 
  
 Středa 17.6.2026 

 Přesnídávka Pomazánka s rajčaty a bazalkou, houska, zelenina  (A: 01,07) 

 Polévka Zelná s paprikou  (A: 01,06,07) 

 Oběd Kynuté knedlíčky s borůvkovým žahourem, ovoce  (A: 01,03,07) 

 Nápoj Voda s ovocným sirupem, mléko  (A: 07) 

 Svačina Zeleninový salát s quinoou, cereální rohlík  (A: 01,07,10,11) 
  
 Čtvrtek 18.6.2026 

 Přesnídávka Pomazánka špenátová, semínkový chléb, zelenina  (A: 01,03,07,11) 

 Polévka Hovězí s kukuřičným kuskusem  (A: 09) 

 Oběd Azu po tatarsku, barevná rýže, šlehaný jogurt  s ovocem  (A: 01,07,12) 

 Nápoj Čaj ovocný, mléko  (A: 07) 

 Svačina Ovocná miska, rýžový chlebíček 
  
 Pátek 19.6.2026 

 Přesnídávka Rýžovoo- jáhlová kaše s ovocem a skořicí, ovoce  (A: 07) 

 Polévka Zeleninová s vejcem  (A: 01,03,07,09) 

 Oběd Krůtí prsa, dušené fazolky na slanině, brambory. Karamelový piškot  (A: 01,03,07) 

 Nápoj Voda s ovocným sirupem, mléko  (A: 07) 

 Svačina Pomazánkové máslo s bylinkami, grahamový chlebíček, zelenina  (A: 01,07) 
  
 Jídlo obsahuje alergeny. Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla. 
              Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena. 
  
              Nabídka -čerstvá  voda je k dispozici každý den 
                              - v MŠ a DS je čaj a mléko ke každému jídlu 
 
               Vyhotovila: Blanka Soukupová 


