Jidelnicek

od 15.06.2026 do 19.06.2026

Pondéli 15.6.2026

Presnidavka Pomazanka budapes$tska, rohlik, zelenina (A: 01,07)

Polévka Hrachova s krutony (A: 01)

Obéd Bulgur se zeleninou a Zampiony / DS bez/, syr, ¢ervena fepa (A: 01,07,09)

Napoj Voda s ovocnym sirupem, ochucené mléko (A: 07)

Svacina Zapeceny toust s jablkem (A: 01,07)

Utery 16.6.2026

Presnidavka Ceredlie, Slehany jogurt, ovoce (A: 01,06,07)

Polévka Zeleninova s lusténinovou ryzi (A: 07,09)

Obéd Karbanatek z rybiho filé, bramborova kase, okurkovy salat (A: 01,03,04,

Napoj Caj ovocny, mléko (A: 07)

Svacéina Pomazéanka vaje¢ny krém, grahamova veka, zelenina (A: 01,03,07,11) d) <

Stfeda 17.6.2026

Presnidavka Pomazanka s rajéaty a bazalkou, houska, zelenina (A: 01,07) .;
Polévka Zelna s paprikou (A: 01,06,07) d
Obéd Kynuté knedli¢ky s bortivkovym Zahourem, ovoce (A: 01,03,07)

Napoj Voda s ovocnym sirupem, miéko (A: 07)

Svacina Zeleninovy salat s quinoou, cerealni rohlik (A: 01,07,10,11)

Ctvrtek 18.6.2026

Presnidavka Pomazéanka Spenatova, seminkovy chléb, zelenina (A: 01,03,07,11)

Polévka Hovézi s kukuricnym kuskusem (A: 09)

Obéd Azu po tatarsku, barevna ryze, Slehany jogurt s ovocem (A: 01,07,12)
Napoj Caj ovocny, mléko (A: 07)

Svadina Ovocna miska, ryZovy chlebicek

Patek 19.6.2026

Presnidavka RyZovoo- jahlova kase s ovocem a skorici, ovoce (A: 07)

Polévka Zeleninova s vejcem (A: 01,03,07,09)

Obéd Krati prsa, dusené fazolky na slanine, brambory. Karamelovy piskot (A: 01,03,07) .
Napoj Voda s ovocnym sirupem, miéko (A: 07)

Svacina Pomazankové maslo s bylinkami, grahamovy chlebiéek, zelenina (A: 01,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Zména jidelnicku a alergenu vyhrazena.

Nabidka —éerstva’v\ voda je k dispozici kazdy den
-v MS a DS je ¢aj a mléko ke kazdému jidlu

Vyhotovila: Blanka Soukupova

vefejna informacdni sluiba



