
                  
  

 od 09.03.2026 13.03.2026 do 

 Pondělí 9.3.2026 

 Přesnídávka Šlehaný jogurt s müsli, ovoce  (A: 07,08) 

 Polévka Drožďová  (A: 01,03,07,09) 

 Oběd Tilápie s ajvarem a sýrem, brambory, rukola  (A: 04,07) 

 Nápoj Voda s ovocným sirupem, ochucené mléko  (A: 07) 

 Svačina Zapečený toust se sýrem a šunkou, zelenina  (A: 01,06,07) 
  
 Úterý 10.3.2026 

 Přesnídávka Pomazánka z kuřecího masa, rohlík, zelenina  (A: 01,07) 

 Polévka Dýňová krémová s chlebovými krutony  (A: 01,07) 

 Oběd Čočka na kyselo, vajíčko, dalamánek, salát z kysaného zelí  (A: 01,03,07,10,12) 

 Nápoj Čaj ovocný, mléko  (A: 07) 

 Svačina Šestizrnný chléb s máslem a sýrem, cherry rajčata  (A: 01,07) 
  
 Středa 11.3.2026 

 Přesnídávka Pomazánka z pečených paprik, slunečnicový chléb, zelenina  (A: 01,07) 

 Polévka Hovězí s celozrnnou těstovinou  (A: 01,09) 

 Oběd Hovězí nudličky znojemské, rýže.  Šlehaný jogurt ovocný  (A: 01,07) 

 Nápoj Voda s ovocným sirupem, mléko  (A: 07) 

 Svačina Ovocná miska, rýžový chlebíček 
  
 Čtvrtek 12.3.2026 

 Přesnídávka Pomazánka z tuňáka, houska, zelenina  (A: 01,04,07) 

 Polévka Pórková s vejcem  (A: 03,07) 

 Oběd Špagety s toskánskou omáčkou a sýrem, ovoce  (A: 01,07,09) 

 Nápoj Čaj ovocný, mléko  (A: 07) 

 Svačina Jahody se zakysanou smetanou, grahamová veka  (A: 01,07,11) 
  
 Pátek 13.3.2026 

 Přesnídávka Tvarohový šáteček, ovoce, bílá káva  (A: 01,07) 

 Polévka Zeleninová s kuskusem  (A: 01,07,09) 

 Oběd Moravský vrabec, špenát, bramborové knedlíky  (A: 01,03,07) 

 Nápoj Voda s ovocným sirupem, mléko  (A: 07) 

 Svačina Zeleninové hranolky, dip, grahamový chlebíček  (A: 01,07) 
  
 Jídlo obsahuje alergeny. Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla. 
              Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena. 
  
              Nabídka -čerstvá voda je k dispozici každý den 
                              - v MŠ a DS je čaj a mléko ke každému jídlu 
             
  Vyhotovila: Blanka Soukupová 


