od 17.11.2025 do 21.11.2025

Utery 18.11.2025

Presnidavka Pomazanka brokolicova, houska, zelenina (A: 01,07)

Polévka Spenatova s krutony (A: 01,03)

Obéd Bramborovo-jogurtové Sisky s makem. Jahody se zakysanou smetanou (A: 01,07)
Napoj Voda s ovocnym sirupem, mléko (A: 07)

Svaéina Syr mozzarella s raj¢aty, grahamova veka (A: 07)

Streda 19.11.2025
Pfesnidavka Slehany jogurt ovocny, rohlik (A: 01,07)

Polévka Zeleninova s drobenim (A: 01,07,09)

Obéd Cocka na kyselo, vejce vafené, chléb, salat z kysaného zeli (A: 01,03,07,10,12)
Napoj Most, mléko (A: 07)

Svacina Salat z Cerstvé zeleniny s quinoou, kukufiény chlebicek (A: 10)

Ctvrtek 20.11.2025

Presnidavka Pomazanka tvarohova s kapii, vitarohlik, zelenina (A: 01,07,11)

Polévka Bramborova (A: 01,09)

Obéd Rizoto s kufecim masem a pecenou dyni, syr, rajée / DS bez masa (A: 07)
Napoj Voda s ovocnym sirupem, ochucené mléko (A: 07)

Svadina Sestizrnny chléb, maslo, syr eidam, cherry rajéata (A: 01,07,11)

Patek 21.11.2025

Presnidavka Pomazanka drozdova s tavenym syrem, chléb, zelenina (A: 01,03,07)

Polévka Slepi¢i s ryzi a hraSkem (A: 09)

Obéd Cevaptiéi s cibuli a hof¢ici, brambory (A: 01,07,10)
Napoj Caj ovocny, mléko (A: 07)

Svacina Corn - flakes, mléko, ovoce (A: 07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich €isla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Zména jidelnicku a alergenu vyhrazena.

Nabidka -Cerstva voda je k dispozici kazdy den
- v MS a DS je &aj a mléko ke kazdému jidlu

Vyhotovila: Blanka Soukupova

% Strava-cz




